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ВСТУП

Äîøêіëëÿ – âàæëèâèé ïåðіîä ó ðîçâèòêó âñіõ ïñèõі÷íèõ 
ïðîöåñіâ äіòåé – ñïðèéìàííÿ, óâàãè, ïàì’ÿòі, óÿâè, ìèñëåííÿ 
òà ìîâëåííÿ, åìîöіéíî-âîëüîâîї òà îñîáèñòіñíîї ñôåð, çàãàëüíîї, 
ðó÷íîї òà ïàëü÷èêîâîї ìîòîðèêè. Îäíієþ ç ôîðì âñåáі÷íîãî ãàð-
ìîíіéíîãî ðîçâèòêó äèòÿ÷îї îñîáèñòîñòі є êîíñòðóêòèâíà äіÿëü-
íіñòü, ùî ìàє íà ìåòі ñòâîðåííÿ öіëіñíèõ îá’єêòіâ ç îêðåìèõ 
åëåìåíòіâ ðіçíèõ ìàòåðіàëіâ, ðîçâèòîê òåõíі÷íèõ çäіáíîñòåé 
äîøêіëüíèêіâ, їõ âèíàõіäíèöüêèõ âìіíü і ÿêîñòåé, ñòèìóëþ-
âàííÿ ìîâëåííєâîї àêòèâíîñòі ç îäíî÷àñíèì óäîñêîíàëåííÿì 
óñіõ ñêëàäîâèõ ìîâëåííÿ (ôîíåòèêè, ôîíåìàòèêè, ëåêñèêè, 
ãðàìàòèêè, çâ’ÿçíîãî ìîâëåííÿ). 

Ïîíÿòòÿ «êîíñòðóþâàííÿ» äîñèòü øèðîêå òà îõîïëþє ñòâî-
ðåííÿ ïëîùèííèõ çîáðàæåíü іç ãåîìåòðè÷íèõ ôіãóð, ìàãíіò íîї 
ìîçàїêè, ïàëè÷îê (ëі÷èëüíèõ, Êþіçåíåðà), âіçóàëüíî ðîçðіçà-
íèõ ÷àñòèí (ïàïіð, êàðòîí), ïàçëіâ (äåðåâ’ÿíèõ, ïëàñòìàñîâèõ, 
êàðòîííèõ), ñêëàäàííÿ çîáðàæåíü іç êóáèêіâ, îá’єìíèõ ïðåä-
ìåòіâ іç áóäіâåëüíîãî ìàòåðіàëó òà êîíñòðóêòîðà (ïëàñòìàñî-
âîãî, ìåòàëåâîãî, äåðåâ’ÿíîãî, êåðàìі÷íîãî, òåìàòè÷íîãî àáî 
áåç êîíêðåòíîї òåìàòè÷íîї ñïðÿìîâàíîñòі), âèêèäíîãî (êîðêè 
òà êðèøå÷êè âіä ïëÿøîê, ôóòëÿð÷èêè âіä êіíäåð-ñþðïðèçіâ, 
ìîòóçî÷êè, ïðèùіïêè, ïîðîëîí, êîðîáî÷êè), òà ïðèðîäíîãî 
(øèøêè, æîëóäі, êàøòàíè, ÷åðåïàøêè, ëèñòÿ, ãіëî÷êè, ðåï’ÿø-
êè, ïіð’ÿ, íàñіííÿ) ìàòåðіàëó, ïàïåðó, ñíіãó òà ïіñêó.

Îäíàê, íåçâàæàþ÷è íà òàêó áàãàòîãðàííіñòü âàðіàíòіâ ðîáîòè 
ó êîíñòðóêòèâíіé äіÿëüíîñòі, ùå é äîñі íå ñòâîðåíà âіäïîâіäíà 
öіëіñíà ñèñòåìà ïî ðîêàõ íàâ÷àííÿ ó äîøêіëüíîìó íàâ÷àëüíî-
ìó çàêëàäі. Ñàìå òîìó íàìè é áóâ ðîçðîáëåíèé ìåòîäè÷íèé 
ïîñіáíèê «Âèõîâàòåëü é ìàëþêè êîíñòðóþþòü çàëþáêè» ç 
ðîç âèòêó êîíñòðóêòèâíîї äіÿëüíîñòі äіòåé äîøêіëüíîãî âіêó.

Ìåòîäè÷íèé ïîñіáíèê ìіñòèòü òðè ðîçäіëè.
Ó ïåðøîìó ðîçäіëі «Ïñèõîôіçè÷íі îñîáëèâîñòі äîøêіëü-

íèêіâ êðіçü ïðèçìó êîíñòðóêòèâíîї äіÿëüíîñòі» ðîçêðèòі 
âіêîâі, ïñèõîëîãі÷íі, ìîâëåííєâі òà îñîáèñòіñíі ÿêîñòі äіòåé, ç 
óðàõóâàííÿì ÿêèõ âèõîâàòåëü ïëàíóє òà ïðîâîäèòü çàíÿòòÿ ç 
êîíñòðóþâàííÿ ó äîøêіëüíîìó íàâ÷àëüíîìó çàêëàäі (ÄÍÇ).

Äðóãèé ðîçäіë «Ïàðöіàëüíà ïðîãðàìà îñâіòíüîї, ðîçâè-
âàëüíîї òà âèõîâíîї ðîáîòè ç ôîðìóâàííÿ êîíñòðóêòèâíîї 
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äіÿëüíîñòі äîøêіëüíèêіâ» ïðîïîíóє âèäè ðîáîòè òà çàâäàííÿ 
ç ðåàëіçàöії êîíñòðóêòèâíîї äіÿëüíîñòі â óñіõ âіêîâèõ ãðóïàõ 
ÄÍÇ.

Ó òðåòüîìó ðîçäіëі «Îðãàíіçàöіÿ òà ïðîâåäåííÿ ðîáîòè ç 
ôîðìóâàííÿ êîíñòðóêòèâíîї äіÿëüíîñòі ó äîøêіëüíîìó íà-
â÷àëüíîìó çàêëàäі» çàïðîïîíîâàíî ìåòîäè÷íі ðåêîìåíäàöії, 
ïîäàíî ñòðóêòóðîâàíі çðàçêè ðîáіò, ÿêі äîöіëüíî âèêîðèñòîâó-
âàòè ÿê îñíîâó ïîáóäîâè çàíÿòü âèõîâàòåëÿìè âіäïîâіäíî äî 
ïåâíîї âіêîâîї ãðóïè.

Ñïîäіâàєìîñü, ùî öåé ïîñіáíèê ñòàíå â íàãîäі âèõîâàòåëÿì 
ÄÍÇ, ó ò. ÷. é â óìîâàõ іíòåãðîâàíîãî òà іíêëþçèâíîãî íàâ÷àí-
íÿ і âèõîâàííÿ, ïåäàãîãàì ðåàáіëіòàöіéíèõ öåíòðіâ, áàòüêàì, 
ÿêі ïіêëóþòüñÿ ïðî âñåáі÷íèé ðîçâèòîê ñâîїõ äіòåé. Îêðåìі 
ìàòåðіàëè ïîñіáíèêà ìîæóòü âèêîðèñòàòè ó ñâîїé ðîáîòі â÷è-
òåëі-ëîãîïåäè òà êîðåêöіéíі ïåäàãîãè.
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